vorveg Mittagstisch - Menu

KW 32 (04.08. - 07.08.2025)

Hauptgericht 1

KEIN Chilli Cheese Wrap
Cremige Kasesauce aus Kartoffeln und Karotten, geriebener Kase auf
Pflanzenodlbasis, knackiger Salat und wurzige Chili-Mayo aus Rapsal,
dazu pikantes vorveg-Tofu-Hack — eingerollt in einem weichen Wrap

oder

Hauptgericht 2

Kichererbsen-Curry mit Reis
Aromatisch, cremig und voller Geschmack! Unser Kichererbsen-Curry
vereint Kokosmilch, zarte Kichererbsen, Karotten und frischen Spinat zu
einem harmonischen Gericht. Serviert mit duftendem Basmatireis

Nachspeise

Joghurt-Crumble im Glas
Pflanzlicher Joghurt mit fruchtigem Kompott (Saison) und gerdstetem
Hafer-Nuss-Crumble — frisch, knusprig, nicht zu sus.




vorveg Mittagstisch - Menu

Kw 33 (11.08. - 14.08.2025)

Hauptgericht 1

Vegane Crunchwraps (Tex-Mex Style)

Geflllte Weizentortilla mit wirzig mariniertem Erbsen-Hack, cremigem
Bohnenmus, knackigem Salat, Mais, Tomaten und veganer Sauce -
eingerollt, gefaltet und kalt serviert. Der perfekte Mix aus Tex-Mex-

Komfort und Streetfood-Feeling.

oder

Hauptgericht 2

Brokkoli-Mac mit veganer Kasesauce
Cremige Pasta in schmelzender vorveg Kasesauce aus Kartoffel und
Karotte, kombiniert mit grinem Brokkoli und knusprig gebackenen
Krauterbroseln.

Nachspeise

Milchreis mit Zimt & Frucht (Saison)
Cremiger Milchreis, sanft gestiBt und mit einem Hauch zZimt verfeinert.
Dazu frische Frichte der Saison fur eine fruchtige Note.




